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秩父宮賜杯第53回
全日本大学駅伝対校選手権大会 
関東学生陸上競技連盟推薦校
選考会突破！

　やっと重い扉を開ける事ができた、そんな想いです。

　9大会ぶりに伊勢路へ復帰できました。箱根予選会よりも厳し

い、誰もミスできないという独特の選考会に挑むにあたり、異例

ではありましたが、大学へお願いをし6月初旬に菅平にて選抜合

宿を行わせていただきました。春シーズンはこの選考会をメイン

ターゲットに流れを組み込んでいった中で、しっかりと合宿で追

い込めた事が選考会突破に繋がりました。このコロナ禍の中合宿

を受け入れて下さった「すずもと」に感謝いたします。

　今年のチームスタートから吉居は五輪を目指すことを明確にし

ており、そもそもこの選考会への起用は予定にありませんでした。

またエースの森凪也も一時期の不調は脱しましたが、最後上がり

切らず起用には至らない状況でした。● 2021年11月7日 ( 日 ) 午前8時05分スタート

名古屋・熱田神宮－三重・伊勢神宮 8区間の 106.8kmで 27 チームが競い、大学駅伝日本一が決定します。

● 熱田神宮西門前 ( 名古屋市熱田区神宮 ) → 伊勢神宮内宮宇治橋前 ( 伊勢市宇治館町 ) = 8区間 106.8km

　そんな中、井上主将はじめ、手島・三浦らがしっかりとチームを

まとめ一体感を持ってこの選考会に挑めた事で、突破は堅いという

印象を持っていました。3組を走った1年生東海林の失速は、本人

が1番悔しい思いでいる事とは思いますが、ここまでの練習はパー

フェクトでしたし、大学で初のビッグゲームということを考えると

何も恥じることはありません。次のリベンジに期待します。

　個々人が強さを身につける意識を持ってここまでやれています。

この流れを更に加速させ、夏でもうワンランク上のチームへ変貌を

遂げたいと思います。

　過去5回の全日本選考会では当時の選手達に悔しい思いばかりを

させてしまいましたが、彼等の想いと共に伊勢路で暴れたいと思い

ます。

順位 大学名　　　 総合タイム　　

１ 東京国際大学 3時間56分39秒
２ 國學院大学 3時間56分47秒
３ 法政大学 3時間57分14秒
４ 拓殖大学 3時間57分17秒

５ 中央大学 3時間57分17秒
6 中央学院大学 3時間57分23秒
7 日本体育大学 3時間57分47秒
8 駿河台大学 3時間58分16秒
9 国士舘大学 3時間58分51秒
10 山梨学院大学 3時間59分07秒
11 神奈川大学 3時間59分27秒
12 大東文化大学 3時間59分37秒
13 城西大学 4時間00分14秒
14 創価大学 4時間00分19秒
15 日本大学 4時間00分43秒

期日：2021年 6月19日 ( 土 )
場所：相模原ギオンスタジアム

総合5位  3時間57分17秒61 （本戦出場権獲得）
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藤原正和駅伝監督コメント

選考会 結果

秩父宮賜杯 第53回全日本大学駅伝対校選手権大会 本戦

上位７チームが11月7日の本戦出場権を獲得
10,000m 4組2名ずつのレースを実施し、全8名の合計タイムによって選出

【 10.000m 】

9年ぶりの伊勢路へ！！

1 組・助川選手（３） 手島選手（4）
 ©Getsuriku  ©Getsuriku  ©Getsuriku ©Getsuriku ©Getsuriku

2 組・阿部選手（1） 2 組・若林選手（3） ３組・中野選手（2） 東海林選手（1） 4 組・三浦選手（４） 園木選手（2）

1組  （17：00スタート）

6着 助川 拓海 （3） 29'42"41
7着 手島 駿 （4） 29'42"91

2組  （17：40スタート）

2着 阿部 陽樹 （1） 30'02"73 PB
4着 若林 陽大 （3） 30'04"64

3組  （18：20スタート）

11着 中野 翔太 （2） 29'27"92
35着 東海林 宏一（1） 30'15"16

4組  （19：00スタート）

13着 三浦 拓朗 （4） 28'58"51
17着 園木 大斗 （2） 29'03"33 PB
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中央大学公式YouTube

「中大駅伝 9年ぶりに
伊勢路へ！  2021年
全日本大学駅伝選考会」

選手インタビュー

中野翔太選手・園木大斗選手

▲こちらの QR コードから
選考会の様子を動画でご覧
いただけます。


