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チ
ベ
ッ
ト
、
神
秘
的
な
！

　

そ
れ
は
ま
さ
に
真
珠
を
気
化
さ
せ
た
か

の
よ
う
な
美
し
さ
だ
っ
た
。
湖
は
コ
バ
ル

ト
ブ
ル
ー
に
冴
え
、
海
抜
４
８
５
０
ｍ
と

い
う
高
さ
に
降
り
注
ぐ
灼
熱
の
太
陽
は
周

囲
を
囲
む
ヒ
マ
ラ
ヤ
山
脈
の
雪
を
溶
か
す

か
の
よ
う
だ
っ
た
。
私
達
の
日
常
生
活
と

同
じ
な
の
は
人
が
生
き
、
そ
こ
に
重
力
が

あ
る
と
い
う
こ
と
だ
け
だ
。

　

メ
ン
バ
ー
全
員
の
一
番
印
象
に
残
っ
た

場
所
が
、こ
こ
チ
ベ
ッ
ト
だ
っ
た
。チ
ベ
ッ

ト
に
来
て
雄
大
な
風
景
と
出
く
わ
し
た
時
、

し
ば
し
呆
然
と
そ
の
景
色
を
眺
め
る
。
地

球
、
自
然
、
そ
し
て
人
間
の
大
き
さ
に
つ

い
て
無
意
識
で
考
え
て
い
た
。
チ
ベ
ッ
ト

に
は
私
達
が
感
じ
た
こ
と
の
な
い
神
秘
的

な
空
間
が
存
在
し
て
い
る
。

　

風
景
だ
け
で
は
な
い
。チ
ベ
ッ
ト
の
仏
教
、

人
々
に
も
私
達
は
驚
か
さ
れ
た
。
チ
ベ
ッ

ト
の
仏
像
は
日
本
の
穏
や
か
な
表
情
の
仏

像
と
は
正
反
対
だ
。
鋭
く
て
今
に
も
襲
い

か
か
っ
て
く
る
よ
う
な
形
相
の
も
の
ば
か

り
で
あ
っ
た
。
ポ
タ
ラ
宮
（
旧
ダ
ラ
イ
ラ

マ
の
宮
殿
）
の
建
築
様
式
や
内
装
は
遠
く

山
を
隔
て
た
イ
ン
ド
か
ら
の
影
響
を
強
く

受
け
た
チ
ベ
ッ
ト
独
特
の
雰
囲
気
を
か
も

し
出
し
て
い
た
。
街
の
空
気
で
肌
で
感
じ

て
思
っ
た
こ
と
。
そ
れ
は
一
概
に
仏
教
と

い
う
宗
教
を
一
括
り
に
し
て
イ
メ
ー
ジ
し

て
は
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
だ
。
さ
ら
に

驚
嘆
さ
せ
ら
れ
た
の
は
チ
ベ
ッ
ト
の
人
々

の
心
肺
能
力
だ
。
チ
ベ
ッ
ト
の
標
高
は
だ

い
た
い
３
５
０
０
ｍ
前
後
で
あ
り
、
私
達

が
そ
こ
に
降
り
立
て
ば
間
違
い
な
く
身
体

の
だ
る
さ
や
頭
痛
な
ど
の
高
山
病
に
か
か

る
。
空
気
が
と
て
も
薄
い
た
め
、
階
段
を

昇
れ
ば
息
切
れ
を
し
て
し
ま
う
状
態
で
あ

る
。
し
か
し
チ
ベ
ッ
ト
の
人
々
は
平
然
と

走
り
ま
わ
り
、
子
供
達
は
走
る
バ
ス
を
追

い
か
け
る
ほ
ど
だ
。

　

何
故
子
供
達
は
バ
ス
を
追
い
か
け
て
く

る
の
だ
ろ
う
か
。
そ
こ
に
は
中
国
が
抱
え

る
一
つ
の
悩
み
が
関
係
し
て
い
る
。
貧
富

の
差
で
あ
る
。
子
供
達
は
お
金
を
も
ら
う

為
に
走
っ
て
い
た
の
だ
。
チ
ベ
ッ
ト
に
限

ら
ず
こ
の
旅
行
で
訪
れ
た
都
市
で
は
ど
こ

で
も
、
何
ら
か
の
形
で
お
金
を
要
求
し
て

く
る
人
々
を
見
か
け
た
。

躍
進
中
国
と
東
西
格
差

　

中
国
の
急
成
長
ぶ
り
を
勉
強
し
て
い
る

私
達
は
表
面
で
物
事
を
捉
え
が
ち
で
あ
っ

た
が
、
実
際
躍
進
中
国
の
裏
側
で
東
西
格

差
が
大
き
く
生
じ
て
い
る
の
だ
と
い
う
現

実
を
見
せ
つ
け
ら
れ
、
と
て
も
複
雑
な
気

持
ち
に
な
っ
た
。

　

こ
の
よ
う
に
生
の
中
国
を
見
て
初
め
て

気
づ
く
こ
と
は
と
て
も
多
か
っ
た
。
北
京

や
上
海
な
ど
の
近
代
化
も
そ
う
だ
。
巨
大

ビ
ル
が
立
ち
並
び
、
地
下
鉄
が
通
り
、
広

い
道
路
が
走
り
、
と
い
う
よ
う
に
街
の
整

備
は
完
全
に
整
っ
て
い
た
。
改
革
開
放
、

Ｗ
Ｔ
Ｏ
の
加
盟
、
ま
た
北
京
に
お
い
て
は

二
〇
〇
八
年
の
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向

け
て
と
い
う
意
気
込
み
が
拍
車
を
か
け
て

い
る
が
、
そ
れ
に
し
て
も
そ
の
規
模
は
凄

ま
じ
い
。
街
の
発
展
の
ス
ピ
ー
ド
は
速
く
、
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地
元
中
国
の
人
で
さ
え
も
社
会
主
義
の
看

板
を
背
負
っ
た
資
本
主
義
と
表
現
す
る
ほ

ど
だ
。
も
は
や
社
会
主
義
の
イ
メ
ー
ジ
は

捨
て
ざ
る
を
得
な
い
と
い
え
る
。

　

中
国
の
実
行
力
、
ス
ピ
ー
ド
と
い
う
も

の
は
素
晴
ら
し
い
。
そ
れ
を
象
徴
す
る
の

が
沿
岸
部
と
内
陸
部
と
の
歪
み
を
解
消
さ

せ
る
た
め
に
計
画
、
実
行
さ
れ
た
西
部
大

開
発
で
あ
る
。
役
所
か
ら
の
レ
ク
チ
ャ
ー

を
受
け
、
街
を
歩
く
と
北
京
、
上
海
な
ど

の
大
都
会
と
の
違
い
は
感
じ
な
い
。
本
当

に
東
西
格
差
が
深
刻
化
し
て
い
る
の
か
と

疑
い
た
く
な
る
ほ
ど
で
あ
っ
た
。

中
国
人
の
自
己
意
識

　

中
国
人
と
接
し
て
み
て
感
じ
た
こ
と
は

自
己
意
識
が
強
い
と
い
う
こ
と
だ
。
声
の

大
き
さ
、
運
転
の
荒
さ
、
駅
や
空
港
で
の

並
び
方
や
割
り
込
み
な
ど
、
こ
れ
は
一
つ

の
こ
と
に
集
中
す
る
性
格
の
現
れ
で
は
な

い
か
。
中
国
の
学
生
を
み
て
み
る
と
、
一

人
一
人
が
猛
勉
強
し
て
い
る
。
清
華
大
学

と
四
川
大
学
を
見
学
し
、
そ
こ
の
学
生
と

交
流
し
て
そ
う
実
感
し
た
。
逆
に
考
え
れ

ば
日
本
の
学
生
は
怠
け
す
ぎ
な
の
か
も
し

れ
な
い
。「
日
本
の
学
生
は
中
国
の
学
生

に
比
べ
て
元
気
、覇
気
が
感
じ
ら
れ
な
い
」。

全
行
程
を
共
に
し
た
中
国
人
ツ
ア
ー
ガ
イ

ド
の
こ
の
一
言
が
と
て
も
重
か
っ
た
。
素

直
に
自
分
達
の
現
状
を
受
け
止
め
る
し
か

な
か
っ
た
。

　

実
際
中
国
に
行
っ
て
そ
の
空
気
、
変
化

を
感
じ
、
文
化
、
歴
史
の
素
晴
ら
し
さ
を

直
に
感
じ
た
。
ま
た
反
面
現
代
中
国
の
欠

点
を
も
実
感
し
た
。
こ
の
旅
行
行
程
は
凝

縮
さ
れ
て
い
て
忙
し
す
ぎ
る
と
感
じ
る
ほ

ど
だ
っ
た
が
、
こ
れ
だ
け
の
短
期
間
で
多

く
の
刺
激
を
受
け
、
各
都
市
の
比
較
が
で

き
る
機
会
は
そ
う
な
い
と
思
う
。

　

物
事
を
考
え
る
と
き
自
分
の
中
の
枠
に

と
ら
わ
れ
ず
、
現
場
や
実
情
を
知
る
こ
と

は
重
要
な
こ
と
だ
と
思
う
。
上
海
の
ホ
ー

ム
ス
テ
ィ
で
、
中
国
人
の
ホ
ス
ト
は
ろ
く

に
中
国
語
を
し
ゃ
べ
れ
な
い
初
対
面
の
私

達
を
親
切
に
笑
顔
で
迎
え
入
れ
て
く
れ
た
。

「
中
国
」
と
い
う
固
定
概
念
が
一
方
的
な

考
え
で
あ
っ
た
と
気
づ
い
た
。
こ
の
旅
行

で
感
じ
、
学
ん
だ
こ
と
は
た
だ
中
国
を
楽

し
む
と
い
う
だ
け
で
な
く
、中
国
を
知
り
、、

自
分
を
知
る
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。
物
事

を
主
観
、
客
観
の
両
側
面
か
ら
捉
え
考
え

る
こ
と
は
大
切
だ
。
ホ
ー
ム
ス
テ
ィ
で
出

さ
れ
て
夕
食
の
家
庭
料
理
は
、
今
ま
で
食

べ
て
き
た
中
国
料
理
と
は
比
べ
ら
れ
な
い

ほ
ど
美
味
し
か
っ
た
。
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北京
市内見学（天安門広場、故宮、頤和園、王府井 etc）、郊外見
学（万里の長城、明の十三陵 etc）、清華大学と交流、丸紅視察、
京劇見学 etc

敦煌 莫高屈、鳴沙山、月牙泉（ラクダに乗る）etc

西安 市内、郊外見学（華清池、兵馬傭博物館、大雁塔、西城門 
etc）寝台夜行列車にて成都へ

成都 役所から西部大開発レクチャー受講、四川大学と交流、郊外
見学（都江堰、臥龍パンダ園 etc）

ラサ （初日は高度順化のため休憩）、市内、郊外見学（ポタラ宮、
セラ寺、大昭寺、八角街 etc）、カマラ山登頂（標高 4852ｍ）

成都 市内、郊外見学（武候祠、青羊宮、杜甫、三星堆博物館　
etc）

南京 市内見学（侵華日軍南京大虐殺記念館、中山陵、明孝陵、霊
谷寺 etc）列車にて上海へ移動

上海
上海の家庭にホームステイ、豫園見学（湖心亭で喫茶）、企業
視察（日立電線、上海日光銅業有限公司、国有企業 etc）、雑
技見学 etc


